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Пять 
смертельных грехов 
типографики 

Откуда берется плохой дизайн? Одна из при-
чин — инструменты, которыми мы пользу-
емся. Фотошоп, Афинити, Иллюстратор и 
многие другие вставляют дизайнерам палки 
в колеса. Самая большая проблема в том, что 
этого никто не замечает.

К концу этой главы вы начнете мечтать, что-
бы её прочитал продукт-менеджер одного 
из  графпакетов и всё исправил. Но давайте 
обо всём по порядку.

#Проблема
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Интернет базируется на типографике. Хорошей или 
плохой — неважно. Главное, что сложно назвать хотя 
бы десяток сайтов, где вообще нет никаких букв. Когда 
дизайнер открывает Фотошоп или Скетч, ему приходит-
ся иметь дело с буквами. Это неизбежно, даже если он 
делает наружку, презентацию или мобильное приложе-
ние. Особенно, мобильное приложение.

Но большинство дизайнерских программ предлага-
ют ужасные инструменты для работы с типографи-
кой. В  Фотошопе и Аффинити это панели Character и 
Paragraph, а в Скетче — инспектор:

#Виновник Во всем виноват text box 

Нет, с этими панелями всё отлично. Главный враг — 
прямоугольник для текста. Это он во всем виноват. Его 
нужно уничтожить раз и навсегда. И сейчас мы объяс-
ним, почему.

6 7



Каждый дурак может открыть ворд, сделать надпись, 
напечатать её и повесить на  дверь в файлике. Но  ди-
зайнер плюётся, проходя мимо неё первые десять лет. 
Почему так происходит?

Типографика — наука-невидимка. Законы красивых 
надписей глубоко спрятаны. Спрятаны так удачно, что 
пока не ткнут пальцем, их не увидишь. Дизайнер, впер-
вые узнавший о кернинге, целый месяц ходит по горо-
ду и морщится — все вывески вдруг стали уродливыми. 
Он только что увидел невидимку: пробел между буква-
ми.

#Причина Почему  
секретарши печатают 
уродливые надписи?

Но плохо откерненная надпись одинаково не нравит-
ся и дизайнеру, и секретарше. В душе она всё равно 
чувствует, что дизайн плохой, и по мере сил старается 
сделать лучше. Там, где дизайнер подвинет буквы, она 
добавит радужную заливку и объём. Это не значит, что 
у нее нет вкуса — просто ей никто не показал, как надо.

***

На этом строится любой профессионализм — на поис-
ке невидимых вещей. Чем больше мы учимся, тем больше 
различаем невидимок.
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Опытный дизайнер знает, что кроме очевидных цифр 
в  панелях Character и Paragraph у текстов есть неоче-
видные линии. Воображаемые. Линии-невидимки, 
о которых программа никогда не сообщает. 

Это базовые линии:

Это линия выключки:

И это высота строчных (x-height) и заглавных букв (cap 
height):

***

Это самые важные линии в дизайне. Самые важные. 
Во всем дизайне! Их достаточно, чтобы выбросить мо-
дульные сетки на свалку. Чтобы стало понятно, почему, 
нужно вернуться к грехопадению Text Box’a.
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В 15 веке пресс был невероятно удачной инновацией, 
по значимости сравнимой с интернетом. Пресс исполь-
зовал свинцовые прямоугольники с отлитыми на них 
буквами. Чтобы собрать страницу, нужно было достать 
из шкафа и расставить сотни таких прямоугольников.

Замечали, как при увеличении кегля заголовок съезжа-
ет вправо? Чем больше буквы, тем сильнее.

Начинающим дизайнерам кажется, что всё в порядке, 
но опытных и внимательных это раздражает. И они бе-
рутся за Move tool, чтобы в пятый раз выровнять заго-
ловок по наборному тексту.

Почему в 21 веке программы так себя ведут? Потому что 
в 15-м Гутенберг придумал печатный пресс.

#ПервыйГрех Грех первый:  
кривые заголовки
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Прямоугольник называется кегельной площадкой. 
Сама буква чуть меньше своего кегля, так что по краям 
остается немного пустого места.

Чем больше кегль — то есть размер прямоугольника — 
тем больше пустоты вокруг буквы. Заголовок съезжает 
в сторону, потому что воображаемая свинцовая кегель-
ная площадка становится больше!

Полтысячи лет назад такие 
буквы всех устраивали. Хоть 
собирать страницу долго, это 
все равно лучше, чем сто раз 
её переписывать. Но  сегодня 
дизайнеры мирятся со  стан-
дартом 500-летней давности, 
хотя сами кегельные площад-
ки остались только в музеях.

А Фотошоп не только не учитывает пустоту вокруг бук-
вы, но и никак не показывает саму площадку. Нужно 
просто откуда-то заранее знать, что она там есть. И сме-
щать крупные заголовки влево, чтобы совпали факти-
ческие линии выключки, а не края площадок.

К слову, секрет хорошего сайта или приложения — по-
меньше линий выключки. Даже если они отличаются 
на один пиксель. Если ты начинающий дизайнер, это 
одно из самых важных твоих правил.
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Скетч считается лучшим приложением для мобильного 
и веб-дизайна. Но возможности для типографики в нём 
очень бедные. Он не показывает базовые линии, и это 
большая проблема. 

На экране межстрочное расстояние должно быть боль-
ше, чем в печати — иначе строчки слипаются, и читать 
становится сложно. Поэтому нужно влезть в поле Line 
spacing и вместо дефолтного ввести какое-то круглое 
число: 25, 30, 40 пунктов и так далее.

#ВторойГрех Грех второй:  
ошибка, которую  
делают вообще все

Но того, что мы не видим, не существует. Начинающие 
дизайнеры оставляют поле незаполненным, и на сайте 
нарушается вертикальный ритм.
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Но это не самое плохое, что может произойти с вер-
тикальным ритмом. Кегельная площадка не просто 
сдвигает заголовки вправо. В текст-боксах она ещё и 
сдвигает строчки вниз. Во-первых, текст от этого часто 
становится лохматым:

А во-вторых, красиво сверстанный двухколонник пре-
вращается в некрасиво сверстанный:

#ТретийГрех Грех третий:  
прыгающие строчки

Кажется, никакой проблемы нет.  
Подумаешь, заголовок уехал 
и гармония потерялась!

Но вот в чем засада:  
клиент чувствует плохой дизайн точно 
так же, как и секретарша. Он тоже хочет, 
чтобы стало красиво, поэтому старается его 
исправить — руками дизайнера. Впрочем, он 
не читал эту главу и не знает о дизайнерских 
невидимках. Типографика — последнее 
место, где он будет искать проблему.

У него нет выбора, кроме как улучшать 
дизайн по мере своих сил. «Наверное,  
дело в логотипе, — думает клиент. — Нужно 
покрасить его в красивый цвет. Это точно 
все исправит». Но перекрашенный 
логотип ничего не исправляет, ведь 
ошибка совсем в другом месте.

И тогда клиент просит сделать 
логотип побольше.

#Кстати Почему мы  
(иногда) ненавидим  
своих клиентов?
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Дизайнеры часто влюбляются в модульные сетки. Са-
мые везучие быстро во всём разбираются и отказыва-
ются от этой концепции. Но есть и такие, кто залипает 
надолго. Все начинает казаться очень простым: выбрал 
Text tool, провел прямоугольник, и готово.

Но что на самом деле получается, когда текст-бокс при-
вязывают к сетке?

Ведь это только дизайнеру кажется, что всё красиво со-
стыковалось. Пользователь ничего не знает о границах 
текст-бокса. Все, что он видит — это границы букв и фо-
тографий. И там у него ничто ни с чем не совпадает.

#ЧетвёртыйГрех Грех четвертый:  
модульная сетка

Из-за кегельной площадки настоящие края текста ока-
зываются глубже, чем надо (у верстальщиков это назы-
вается паддинг). Пара пикселей съедается, и текст ока-
зывается неаккуратным. Особенно, в крупных кеглях. 
А если выбрать шрифт с засечками, проблему начинают 
видеть не только перфекционисты.
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Базовая и остальные линии — воображаемые. На са-
мом деле никаких линий там нет, мозг дорисовывает 
их сам. Видите белый треугольник во рту у пэкмэнов? 
А его нет:

Фотошоп лишён воображения (это ресурсоёмкая и 
сложная технология). Поэтому, когда нужно выровнять 
надпись внутри кнопки, он ориентируется на фактиче-
ские границы букв. Если нажать выравнивание, поло-
жение надписи внутри кнопки будет зависеть от заглав-
ных букв и выносных элементов.

#ПятыйГрех Грех пятый:  
надпись внутри кнопки

С точки зрения программы все правильно: от границ 
кнопки до начала пикселей везде одинаковое рассто-
яние.

Но текст получается перекошенным. Приходится ис-
пользовать оптическую компенсацию. То есть снова 
двигать слои, пока не получится красиво.

Выравнивать надо по высоте строчных или прописных. 
И конечно, это должно делаться автоматически.
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Нас такое положение дел не устраивает. Мы хотим 
пользоваться удобными инструментами. Мы учим лю-
дей и много раз видели, как от инструментов зависит 
результат работы. Не верите — спросите любого, кто 
с Фотошопа пересел за Скетч.

Скетч дал инструменты, на три головы превосходящие 
все, которые были до него. Такие программы часто ста-
новятся дизайнерскими революциями.

Революцию в экранной типографике пора было сделать 
еще 10 лет назад.

#Революция Идеальный инструмент 
для идеальной 
типографики

Давно пора выбросить на свалку текст-бокс, основан-
ный на стандарте, устаревшем на 500 лет. Кегельная 
площадка на экране не имеет вообще никакого смыс-
ла. Нельзя мириться с тем, что края текстовой области 
не совпадают с реальными размерами надписей. Нель-
зя задавать ширину и высоту текстовой области, когда 
она все равно отличается от фактических границ текста. 
А две разновидности блоков — Paragraph text и Point 
text — это костыль, от которого надо избавиться.

Даже если страшно отказываться от привычного — 
рано или поздно это нужно сделать. Эта мысль стоит 
того, чтобы ей поделиться.
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Более качественный, логичный и информативный ин-
струмент. Мир улучшается благодаря постоянному изо-
бретению новых штук, которые удобнее старых.

У правильного блока текста должно быть всего три ос-
новных параметра. Это линия выключки, межстрочное 
расстояние и максимальная длина строки.

Линия выключки. Абзацы должны настраиваться 
мышью независимо друг от друга:

Межстрочное расстояние. Измениться должна 
не  только контрольная панель, но и сам текстовый 

#Решение Если не text box, то что? блок. Он должен показывать, что интерлиньяж можно 
менять мышкой:

Максимальная длина строки. Она должна регулиро-
ваться, как поля в тетради:

Никаких текст-боксов. Этих трёх вещей достаточно, что-
бы управлять текстом честно.
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За линии строчных и за-
главных тоже должно быть 
можно потянуть, чтобы 
изменить кегль. Конеч-
но, строчка не должна 
при этом уезжать вправо 
или влево. И, разумеется, 
должна быть возможность 
зафиксировать высоту 
строчных или заглавных 
вместо базовой линии.

Должно быть много чего 
ещё. А текст-бокса быть 
не  должно. Потому что 
когда инструменты начнут 
показывать, что реаль-
но происходит с текстом, 
в  мире станет намного 
больше хорошего дизай-
на.

Вот почему нужно регу-
лярно переизобретать ве-
лосипед.28 29



Привести 
в порядок типографику 
(демо) 

Мы попросили прислать несколько сайтов, 
где с типографикой не всё в порядке. Увы, для 
примера мы решили не брать ни один из них. 
Вместо этого взяли картинку из обсуждения 
упаковки услуг.
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§1§1. Вот исходный файл (см. стр.33). Задача такая: сохра-
нить дух дизайна, улучшив только и исключительно ти-
пографику. 
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§2§2. Картинка досталась нам в джипеге, так что прихо-
дится все перенабрать. Для начала все шрифты меня-
ются на PT Sans. 
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§3§3. Первым делом нужно исправить фактические 
ошибки —  неправильную пунктуацию (впрочем, тут её 
не оказалось), нужную и ненужную разрядку, выделить 
ссылки, исправить опечатки и так далее. 
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§4§4. Дальше начинается интересное. То, что сейчас будет 
происходить, народ называет построением модульной 
сетки или заданием вертикального ритма. Но нам боль-
ше нравится называть эти полоски струнами (дальше 
станет понятно, почему). Расстояние между струнами — 
20 пикселей. Сейчас видно, что никакого ритма у стро-
чек нет. 
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§5§5. Fixed. Кегль и межстрочные расстояния приведены 
к одному ритму. Обратите внимание, что даже высота 
букв под контролем. Это уже дизайнерское задротство, 
почти всегда с этим заморачиваться не нужно (тем бо-
лее, что в вебе мы никогда до конца ничего не контро-
лируем). Но без этого не так edktrfntkmyj  
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§6§6. Если струны убрать, получится вот как (заодно ис-
правлено синее пятно, а цена приведена к человекопо-
нятному виду). 
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§7§7. Теперь еще более интересное. На самом деле, ника-
кой базовой линии нет (см. §5) — это всё воображение. 
Точно так же, как нет никакого белого треугольника — 
просто три пэкмена собрались друг другом пообедать:

Люди склонны дорисовывать такие линии, и это надо 
учитывать. Они дорисовывают вертикаль посередине 
объекта и пару линий по краям. Если центральные вер-
тикали у двух объектов не совпадают, мозг понимает: 
нет никакой задумки, они стоят как попало. Это  ещё 
одна причина, по которой дизайн кажется неаккурат-
ным. То, что должно было быть выровнено по центру — 
не выровнено. Везде есть погрешность 1–2 пикселя. 
Вот почему вертикалей получается много. 
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Далеко не всегда можно понять, что с типографикой 
не так. И вообще понять, что проблемы с типографикой, 
а не с чем-то ещё. Обычно тут нужен кто-то, кто пока-
жет нужную дорогу. Вы убедитесь в этом из следующих 
заметок. Если вам не хочется собирать принципы типо-
графики по крупицам годами, приходите к нам на  об-
учение. Мы не только пройдёмся по мелочам, но и за-
ставим вас неплохо поработать. Изменения наступят 
удивительно быстро.

§8. Типографский дьявол кроется в деталях. Противо-
стоять ему может только настоящий зануда. Например, 
здесь зануда-перфекционист увидит, что строчки почти 
одинаковые. Но это «почти» зануду крайне раздражает. 
И он цепляется к деталям:
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§9
§10

§9–10 Эти параграфы пропущены. Лучше полюбуйтесь 
на получившуюся кучу струн  
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§11§11. «Презентация» лечится увеличением разрядки, что 
очень легко сходит с рук. Но прежде, чем продолжить 
играться дальше, нужно расставить акценты и под-
чинить контрасты. Для этого надо разобраться в ие-
рархии текста (об иерархии подробно рассказывается 
на наших курсах). И еще выяснить, какой у нас медиа-
носитель. Если это сайт, его будут скролить, значит, ак-
центы нужны каждые 1000–1500 пикселей. Заодно мож-
но разобраться с расстоянием. Пустое место  — тоже 
часть дизайна. В типографике вообще много внимания 
уделяется ничему. Такой вот дзен 2.0. 

Это как с кернингом. Сначала ты его не замечаешь. А од-
нажды ты читаешь вот такую заметку или кто-то 
тыкает в него пальцем  — и раз!  — ходить по городу 
и наблюдать этот вывесочный трэш становится очень 
сложно.
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§12§12. Следующая воображаемая линия — линия выключ-
ки. Текст выключается по левому краю, чтобы проще 
было искать начало каждой новой строчки. Понятное 
дело, если в разных блоках линия пляшет на 1–10 пиксе-
лей влево-вправо, дизайн снова кажется неаккуратным. 
Есть разные подходы к вёрстке серии горизонтальных 
блоков. Здесь используется самый симпатичный, но са-
мый негибкий. В нём расстояния между блоками при-
мерно равны, хотя сами блоки разной ширины. 
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§13
§14

§13. Здесь задумывался параграф про центральную 
картинку, но с ней позже разберемся.

§14. Посмотрим, появляются ли в дизайне закономерно-
сти. Выясняется, что причесать можно три блока: «пре-
зентацию» в рамке, фразу Кермита и форму. Но форму 
больно видеть, её надо переделывать с нуля. А «пре-
зентацию» трогать не хочется, потому что это лишние 
10 минут, а толк от этого нулевой. Резолюция: забить. 

* * *

Вообще, ложные рифмы вредят дизайну. Слишком мно-
го упорядоченности тоже вредно. Вот почему полез-
но иногда нарушать сетку, слезать со струн и делать 
что-то неправильно. Напрашивается сравнение с ту-
гим воротником рубашки, который нужно на 1–2 пуго-
вицы расстегнуть, чтобы иметь возможность дышать 
по-человечески.
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§15§15. Нижний набор абзацев выравнивается по верхне-
му набору абзацев. Раз не работаем с универсальной 
сеткой, так нужно хотя бы остаться в рамках прили-
чий. 

Кстати, если воображаемая линия выключки слева от 
текстового блока есть, то справа её нет. Даже вообра-
жаемой. Даже несмотря на то, что в фотошопе текст-
бокс её четко показывает.
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§16
§17

§16. Новая форма перекосилась, но не до неё сейчас. 
В первую очередь — первоочередное.

§17. Кстати о перекосах. Начинающему дизайнеру ка-
жется, что с розовым блоком все ок, он выровнен 
по центру. 
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§18§18. Но на самом деле он уехал влево. Из-за того, что 
лохмотья на правом краю текст-бокса кажутся легче, 
чем массивный левый край. Вот почему настоящие цен-
тральные струны находятся не по центру текст-бокса, 
а левее. 
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§19§19. Если убрать текст, перекос станет совсем очевид-
ным. 
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§20§20. Вот почему выключенные по левому краю тексто-
вые блоки нужно сдвигать правее, когда вы хотите сде-
лать симметричный макет. 
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§21§21. Результат: три абзаца смотрятся ровнее, чем рань-
ше. Отмотайте пост назад и осознайте просветление. 
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§22
§23

§22–23. После того, как с нижним блоком проделано 
то же самое, в макете появилась закономерность (фор-
му мы пока убрали, чтоб не мешала). Закономерность 
контекстная и родилась сама собой, что гораздо лучше 
бездушной квадратно-гнездовой 960.gs. Теперь из этой 
закономерности можно выстраивать принципы вёр-
стки для следующих «этажей» (на 2, 5, 7 блоков), если 
захочется. То есть модульную сетку для нового макета 
нужно строить, начиная аж с этого шага. Можно даже 
посторонние элементы зацепить на те же струны. 
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§24§24. Теперь форма. Форма  — тоже часть типографи-
ки, а  вы как думали. В интерфейсах без типографики 
вообще никак. Обратите внимание, как поле с почтой 
и  кнопка выровнены относительно общего центра 
страницы. Это тоже абсолютно не обязательно, но нам 
нравится, когда получаются такие ходы. 
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§25
§26
§27

§25–26. Кстати, если в абзацы добавить иконок, придёт-
ся забыть об оптике и выровнять их так, чтобы расстоя-
ние между иконками было одинаковым.

§27. После всех манипуляций количество струн умень-
шилось до трёх важных: это центральная струна, линия 
выключки и симметричная ей линия справа (точное 
положение которой не существенно). Остальные стру-
ны важны только вокруг объектов, к которым относят-
ся. Причем, половину с этой картинки вообще мож-
но убрать: крайние струны симметричных объектов 
не имеют вообще никакого значения. Надеюсь, мы вас 
не запутали (а если запутали, приходите к нам на курсы, 
тысяча чертей!). 
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§28
§29

§28. Итог. 

§29. Было — стало (см. стр. 76–78). 
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За кадром остались:

—— Удачный и неудачный подбор шрифтов.

—— Вёрстка сложных форм.

—— Способы ввёрстывания картинок.

—— Нарушения принципов типографики.

—— Иерархия текстов.

—— Распределение информации по слоям восприятия.

—— Подбор цветов.

—— Гибкая верстка горизонтальных блоков.

—— Особенности выворотки.

—— Оптические фиксы на 1–2 пикселя, которые делают 
вас профессионалами.

И о-очень много чего ещё. Так что Типографика — од-
нозначный Must Go. Даже если вы пойдете учиться 
не к нам, а к кому-то другому.
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